
SPORTVÁLASZTÓ TÁBOR 2024. 

 

Idén 8. alkalommal kerül megrendezésre a szegedi Sportválasztó Tábor. 

Táborunk célja, hogy segítse a gyermekek és szülők sportágválasztását, valamint 

megfelelő elfoglaltságot nyújtson olyan fiatalok számára is, akik már sportolnak, 

de szeretnének új mozgásformákkal megismerkedni és nyári szabadidejüket 

hasznosan eltölteni.  

Napközis táborunk ideje alatt a gyerekeknek lehetősége nyílik próbaedzések 

keretein belül 9 sportágat kipróbálni, egy napot pedig strandolással töltenek. A 

legtöbb próbaedzésre a sportegyesületek edzéshelyszínein kerül sor, így a 

gyerekek megismerkedhetnek a sportágat oktató edzővel/edzőkkel, láthatják az 

edzés helyszínét, környezetét, stb., mely szintén fontos tényezőt jelenthet 

számukra a sportágválasztásban. Az edzések rendszerint 1-1,5 órásak, melyek 

tartalmaznak egy sportági bemutatót, ismertetőt, ezt követően pedig a 

gyermekek is aktívan részt vesznek az edzésen, belekóstolhatnak mind a 9 

sportágba. A tábor utolsó napján minden gyerkőc kap egy tábori kisfüzetet, 

melyben minden, a tábor programjában részt vevő egyesület szerepel 

fényképekkel, elérhetőséggel és egyéb hasznos információkkal, ezzel is 

megkönnyítve a kapcsolatfelvételt a szülők és a sportegyesületek között. 

Az edzéshelyszínek egy része a gyülekezőhely közelében található, így ezekre 

gyalog megyünk, a legtöbb helyszín azonban távolabb van, így ezekre az 

edzésekre tömegközlekedéssel visszük el a résztvevőket.  

A tábor maximum létszáma 40 fő. A tábor ideje alatt 5 felügyelő lesz a 

gyerekekkel + az edzéseken a sportági edzők.  

 

 



INFORMÁCIÓK 

Időpont: 

1. turnus: július 01-05. 

2. turnus: július 29-augusztus 02. 

 

Korosztály: 1-6. osztályos gyerekek 

 

Helyszín, gyülekezőhely:  

Petőfi-telepi Művelődési Ház 

Szeged, Szántó Kovács János u. 28.  

(Ide kell hozni a gyerekeket és nap végén ide kell értük jönni.) 

 

Részvételi díj:  

32.000 Ft (6.400 Ft/nap) 

Testvérek esetén: 30.000 Ft/fő (6.000 ft/nap) 

 

Étkezés:  

Ebéd: hétőn, kedden és csütörtökön Tápéi Batyu Étterem és Rendezvényház, 

szerdán lángosozás a Partfürdőn, pénteken pizzázás a Művházban 

 

 

 



Sportágak:  

foci, vívás, box, íjászat, atlétika, ping-pong, sárkányhajózás, tájfutás, kick-box, 

squash, kézilabda 

Előlegfizetés:  

Átutalással:   

Számlatulajdonos neve: Almási Bence EV 

Bank: K&H 

Bankszámlaszám: 10400559-50527068-57561005 

Közleményben kérjük feltüntetni a gyermek nevét a tábort és a turnust!  

Pl.: Minta Botond, Sport 1. turnus 

Készpénzben: 

A +36304592086-os telefonszámon egyeztetett módon. 

Az előleg összege: 12.000 Ft. (testvérek esetén 10.000 ft/fő) 

A fennmaradó összeg a tábor első napján, a helyszínen készpénzben 

fizetendő.  

 

FONTOS: A JELENTKEZÉS KIZÁRÓLAG AZ ELŐLEG BEFIZETÉSÉVEL 

VÁLIK ÉRVÉNYESSÉ!  

A tábor napi programja:  

Gyülekező: 7:30-8:00 

1. edzés: 9:00-10:30 

Ebéd: 12:00 

2. edzés: 14:00-15:30 



Uzsonna: a 2. edzés után 

Távozás: 16:00-16:30 

 

A táborok heti edzésprogramja:  

Hétfő: délelőtt Foci, délután 1. turnusban Vívás/2. turnusban Squash 

Kedd: délelőtt Atlétika, délután Box 

Szerda: strandolás a Partfürdőn, közben Sárkányhajózás 

Csütörtök: délelőtt Tájfutás, délután Kézilabda 

Péntek: délelőtt 1. turnusban Ping-pong/2. Turnusban Kick-box, délután Íjászat 

 

A tábor programja változhat, az esetleges módosításokat a Facebook 

oldalunkon (Szeged Summer Camps) fogjuk közölni! 

 

Amit hozni kell:  

- váltóruha, váltócipő az edzésekhez (külön kinti, benti cipő!) 

- kulacs/kisüveg 

- diákigazolvány az utazásokhoz 

- naptej, törülköző 

- a strandoláshoz fürdőruha, törülköző, papucs 

- a kitöltött nyilatkozatok 

 

Köszönjük jelentkezésüket, reméljük, gyermekük/gyermekeik felejthetetlen 

élményekkel gazdagodnak táborunkban és segítségükre lehetünk 

sportágválasztásukban!  



 

Táborvezető: 

Almási Bence – testnevelő, edző 

+36304592086 

sportvalaszto@gmail.com 

 

 

 


